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A Conferência Nacional organizada pela APRe! em 30 de maio passado, realizou-se nas instalações da 

Assembleia da República, no Auditório António de Almeida Santos, e teve como objectivo o debate 

entre especialistas da Administração, da Academia e da Comunicação Social, bem como atuais e antigos 

membros dos Órgãos de Soberania - designadamente, Presidentes da República e da Assembleia da 

República e membros do Governo - sobre o tema de extrema relevância para todos nós, o “Sistema 

Público de Pensões - Cuidar do Presente, Assegurar o Futuro”.
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SESSÃO DE ABERTURA

A sessão de abertura contou com a presença de Ana Mendes Godinho, Ministra do 

Trabalho, da Solidariedade e da Segurança Social, que fez a primeira intervenção 

saudando a iniciativa da APRe! em defesa da Segurança Social que entende 

atravessar um período muito positivo em função do elevado nível de emprego 

sustentado no bom desempenho da economia. 

Seguiu-se a intervenção da deputada Mara Lagriminha Gama, em representação da 

Comissão Parlamentar de Trabalho, Segurança Social e Inclusão. 

A terminar esta sessão de abertura Maria do Rosário Gama, Presidente da Direção da APRe!, lembrou a criação da Associação 

há precisamente uma década, em luta contra as medidas espoliadoras impostas pelo memorando então assinado com a 

“troika”. Agora, a luta da Apre! tem a ver com a melhoria das condições de vida dos reformados e pensionistas e também 

intervém no debate sobre a situação financeira da Segurança Social, justificando assim a iniciativa desta Conferência.

Vídeo:  https://drive.google.com/file/d/1vxXR7KSqFUnw6cKB1HypK6OND1AP_k79/view?usp=sharing

PAINEL 1 Natalidade, mundo do trabalho e pensões: Como estamos e como aqui chegámos

Este primeiro painel foi moderado pela jornalista Maria Flor Pedroso que teve palavras 

amigas para descrever a aceitação deste convite para uma conferência que considerou de 

muita importância pelo tema e pelos intervenientes.

Ana Drago (Socióloga) foi a primeira oradora referindo-se ao Parecer sobre a Natalidade em 

Portugal aprovado no Conselho Económico e Social em cuja elaboração a APRe! participou e que 

a oradora coordenou. Falou sobre “A Natalidade em Portugal: uma questão política, económica 

e social”.

Vídeo: Maria Flor Pedroso (Introdução) e Ana Drago 

https://drive.google.com/file/d/1UYScYWdmEl38lkxcksCRMqeaommmoTpl/view?usp=sharing

Renato Carmo (Professor e Investigador, ISCTE, Diretor do Observatório das Desigualdades) 

abordou a seguir o tema “Trabalhadores jovens: precariedade laboral e proteção social”. 

Vídeo: https://drive.google.com/file/d/1YPjaYOpiSoUm0c9HViciTcJqhiHCM_w_/view?usp=sharing

PPT: https://drive.google.com/file/d/1QYmfimRPwaCUBc1UXVaWIsOgKiGo2io2/view?usp=sharing

Seguiu-se a intervenção de Teresa Martins (Investigadora do CINTESIS - Centro de Investigação em 

Tecnologias e Serviços de Saúde/UP) sobre o tema “Envelhecimento demográfico, idadismo e 

políticas públicas: que relação?”

Vídeo: https://drive.google.com/file/d/1vgc5aYpuZLFRdYO136bQadP_PdlMo9Ld/view?usp=sharing

PPT: https://drive.google.com/file/d/15BYe8Mq2wdLIsax40j5MtX_Cd9CNckuc/view?usp=sharing

A última intervenção deste painel da manhã esteve a cargo de Rui Branco (Professor Associado, 

Universidade Nova de Lisboa e IPRI-NOVA) com o tema “Flexível Hoje, Inseguro Amanhã? Como 

a insegurança no mercado de trabalho afeta as pensões dos jovens em Portugal”.

Vídeo: https://drive.google.com/file/d/1jy6ahdIXOUxmAhRZzAw0z0HzbbErg3Sv/view?usp=sharing

PPT: https://drive.google.com/file/d/1DTfpEBsIkwy6AgPUdMkD2Rn2E3FUfGgn/view?usp=sharing

PAINEL 1
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A Sessão de Encerramento contou com a intervenção 

de Ebbe Johansen, Presidente da AGE Platform Europe,

de Augusto Santos Silva, Presidente da Assembleia da República 

e de Marcelo Rebelo de Sousa, Presidente da República, com intervenção 

não presencial (vídeo). 

PAINEL 2

Painel 2 Equilíbrio financeiro, presente e futuro do sistema público de pensões 

português 

Neste painel da tarde, a moderação e comentário final estiveram a cargo de Elisabete 

Miranda, jornalista do Expresso, que se tem dedicado com profundidade a este tema. 

Áudio: 

https://drive.google.com/file/d/1Q2xcfXDM1UM9aB1DwAeHmrqKX0UpfTOQ/view?usp=

sharing

A primeira intervenção esteve a cargo de José da Silva Peneda (Economista) que apresentou 

“Algumas pistas sobre o futuro da Segurança Social pública em Portugal“

Áudio: 

https://drive.google.com/file/d/1EQ1-i56i6kGNtbwFQ7wcBwtllGIvstgX/view?usp=sharing

Interveio em seguida, José Luís Albuquerque (Diretor-geral do Gabinete de Estratégia e 

Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social) cuja comunicação 

se subordinou ao tema “A tripla sustentabilidade do sistema de pensões e as perspetivas de 

médio e longo prazo”

Áudio: https://drive.google.com/file/d/1g1S3XapjMftldlH385t37J63wGVsTtnx/view?usp=sharing

PPT: https://drive.google.com/file/d/1TI2x33swP6hjwVxhDT3sBGwspU7Eb7hW/view?usp=sharing

Seguiu-se a intervenção de Maria Clara Murteira (Professora na FEUC) sobre a 

“Sustentabilidade do sistema de pensões, sustentabilidade da sua trajetória de reformas”

Áudio:

https://drive.google.com/file/d/1FBEPomGHGcY7SgZDrefXiqA26VqQxUkE/view?usp=sharing

PPT:  https://drive.google.com/file/d/1vbhKuv4i-AOKjX0j_r1hgh3Ky7kqgxKa/view?usp=sharing

Fechou o painel, Paulo Pedroso (Sociólogo) desenvolvendo o tema “A sustentabilidade da 

Segurança Social é um processo dinâmico de longo prazo”

Áudio:

https://drive.google.com/file/d/1fPkyCNA0xYAr9ZUHQR5yHRkR2O5XpQ9L/view?usp=sharing

A terminar esta sessão teve lugar um debate vivo e muito participado, com participação de várias pessoas presentes.

SESSÃO DE ENCERRAMENTO 
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GALERIA DE FOTOGRAFIAS

AGRADECIMENTO

A Direção da APRe! manifesta publicamente o seu profundo reconhecimento ao 

artista plástico e nosso associado arq. Francisco Abreu Pessegueiro pela forma 

generosa e pronta com que concebeu e executou a imagem gráfica desta nossa 

Conferência Nacional de 30 de maio de 2023. 
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ORGANIZAÇÕES NACIONAIS

1. Conselho Económico e Social  (CES)

2. Conselho Consultivo do Instituto de Gestão Financeira da Segurança Social 

3. Conselho Geral e de Supervisão da ADSE 

4. Conselho Nacional para as Políticas de Solidariedade, Voluntariado, Família, Reabilitação e 

Segurança Social

ORGANIZAÇÕES INTERNACIONAIS

1. AGE Platform Europe - Conselho de Administração 

2. OEWGA – Grupo de Trabalho para o Envelhecimento da ONU

3. ECOSOC – Conselho Económico e Social das Nações Unidas

ENDEREÇOS COM INTERESSE

https://whc.unesco.org/en/list/https://www.dgs.pt/ https://www.who.int/

https://m.facebook.com/groups/apreassociados/  (Grupo de Associados no Facebook)

https://m.facebook.com/APRe-Associa%C3%A7%C3%A3o-de-Aposentados-Pensionistas-e-Reformados-

593878590700923/

(Página Institucional no Facebook)
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